Register uctovnych zavierok

V Bratislave, 3. 7.2018

Vec:
Vyro¢na sprava za rok 2017 — predlozenie

V prilohe Vam zasielame vyro¢nl spravu a vykazy za rok 2017 neziskovej
organizacie s nazvom Rana starostlivost, n. 0. so sidlom Tbiliska 7711/6, 831 06
Bratislava- Raca.

Otilia Cechova
Statutarna zastupkyna
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Rané starostlivost, n.o.
Thiliska 7711/6, 831 06 Bratislava-Raca

Kontakt: t. €. 0915 320 641, email: cechova.o@gmail.com
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Vyrocna sprava za rok 2017




1. Uvod

Neziskova organizacia Rana starostlivost, n. 0., so sidlom Thbiliska 7711/6, 831
06 Bratislava-Raca, vznikla dia 23. 04. 2004 a bola zaregistrovana Krajskym Gradom
v PreSove pod registracnym ¢islom OVVS-74/2004-NO.

Predmetom c¢innosti neziskovej organizacie je poskytovanie vSeobecne
prospesnych sluzieb:
Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnét.
Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby.
Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti a to najma sluzby detom
so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim alebo ohrozenim vo vyvine a taktiez
vSetkym, ktori sa podielaju na tejto starostlivosti.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila predloZzent vyroénua spravu za
rok 2017 dna 28. 6. 2018.

2. Prehlad €innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2017
a) Organizacné zmeny

Rana starostlivost, n.o. (s pévodnym nazvom Neziskova organizacia pre zrakovo
postihnutych, n.o.) sa od roku 2009 zameriava na v&asnu intervenciu pre rodiny
s detmi raného veku so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim. Organizacia je
registrovana na Bratislavskom samospravnom kraji ako poskytovatel zakladného
socialneho poradenstva, od 1. januara 2016 pésobi ako registrovany poskytovatel
terénnej formy socidlnej sluzby véasna intervencia s pdésobnostou v ramci
Bratislavskeho, Trnavského, Nitrianskeho a Trendianskeho kraja.

Rana starostlivost zmenila v roku 2017 svoje sidlo, v aprilisme sa prestahovali
z priestorov na Panenskej ulici v Bratislave do novych priestorov v zdravotnom
stredisku na Tbiliskej ulici v Bratislave-Raci. V maji 2017 sme tu slavnostne otvorili
Centrum vCasnej intervencie so zameranim na rodiny s detmi so zrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim. Potrebné prostriedky a pomoc pri rekonstrukciu
a UCelovom vybaveni centra RS sme zabezpedili prostrednictvom viacerych aktivit
a podporovatefov — Gcastou a vitazstvom vo verejnej sutazi IKEA ,Spolu
s vami“, pomocou crowdfundingovho nastroja StartLab.sk a nadacie TA3. Ziskali sme
tak vyhovujuce prostredie pre rozSirenie svojej ¢innosti (klubové aktivity, odborné
konzilid a timové stretnutia s rodinami v rdmci dlhodobého sprevadzania rodin), ¢o
nam umozZnilo poziadat koncom roka 2017 Urad Bratislavského samospravneho kraja
o registraciu ambulantnej sluzby véasna intervencie.



Zmeny sa uskutoCnili aj vo vedeni spravnej rady neziskovej organizacie. Mgr. Lauru
Stohlovd na poste predsedkyne spravnej rady vymenila Mgr. Andrea Ladecka.

b) Sprevadzanie rodin sdetmi so zrakovym aviachasobnym
znevyhodnenim

Od jesene 2016 organizacia postupne zacala rozSirovat pdévodny interny
odborny tim (Mgr. Laura Stohlova, Mgr. Andrea Ladecka, Mgr. Miroslava Durajkova,
Mgr. Otilia Cechova) o socialne pracovni¢ky (Mgr. Marcela Zacharova, Mgr. Zuzana
Krchnava) a koordinatorky timu (PaedDr. Jana Skrakova, Mgr. Zuzana Krchiiava). Za
podpory TTSK sme vytvorili pracovné miesto poradkyne véasnej intervencie pre
Trnavsky kraj (Mgr. Petra Slovakova, ktord vauguste nahradila Mgr. Adriana
Dedinska). V oktobri 2017 sme prijali Mgr. Halku Tytykalovui pre oblast Bratislavského
kraja. Zaviedli sme elektronicky systém evidencie rodin a spracovavania zaznamov
(Ekarta). V roku 2017 sme tiez ziskali dve sluzobné auta pre terénnu sluzbu (prenajom
cez SKPR STRATEGIES, s.ro. adar Siemens s.r.o.), ¢o vyznamne prispelo
k efektivnejSiemu poskytovaniu sluzby véasnej intervencie.

Rana starostlivost, n.o., (dalej RS) uzatvorila s Bratislavskym samospravnym
krajom v januari 2017 Zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku
poskytovanej socialnej sluzby v rozsahu najmenej 65 hodin mesacne s finanénym
prispevkom vo vyske 6 482,50 Eur/ rok. Na zaklade ziadosti o zvySenie finanéného
prispevku RS podpisala v oktobri 2017 Dodatok &.1 k uvedenej Zmluve, v ktorom sa
na obdobie od 01.10.2017 do 31.12.2017 zvySil rozsah poskytovania sluzby na
najmenej 195 hodin mesacne s finanénym prispevkom vo vyske 4 861,87 Eur/rok.

Financny prispevok umoznil udrzanie stabilného poloviéného pracovného
uvazku pre Specialnu pedagogicku/poradkynu véasnej intervencie a od oktdbra 2017
aj rozsirenie kapacity pracoviska o novy plny pracovny Uvazok a zamestnanie dalSej
Specialnej pedagogicky. Poradkyne navstevovali rodiny priemerne 1 krat za mesiac,
frekvencia navstev sa prispdsobovala aktualnym potrebam rodin a podmienkam
v rodine (Casté ochorenia, hospitalizacie a rehabilitatné pobyty deti s viacnasobnym
znevyhodnenim) s poctom 1 344,70 hodin prace s rodinami za rok 2017. V ramci
navstev vrodinach poskytovali informacie o dostupnych sluzbach a vhodnych
postupoch a podporu rodine i dietatu podra ich identifikovanych potrieb, prezentovali
a zapoziCiavali pomdcky, ktoré vlastni centrum. V pripade zaujmu rodiny koordinovali
podporu rodinam v spolupraci s dal§imi organizaciami a odbornikmi, napr.
v spolupraci s Bratislavskou arcidiecéznou charitou.

Celkove bola sluzba v€asnej intervencie v Bratislavskom samospravnom kraji
poskytovana v roku 2017 31 rodinam s celkovym poétom hodin prace s rodinami
v hodinach vo vyske 1 717,45. Z toho 372,75 hodin RS financovala z inych zdrojov,
najma z projektovej ¢innosti organizacie so zapojenim dal$ich internych a externych
odbornikov (socialny pracovnik, psycholog, $pecialny pedagog, lieGebny pedagog,



psychoterapeut, timovy koordinator). Nase centrum véasnej intervencie sa ako jediné
v SR $pecializuje na oblast zrakového a viacnasobného znevyhodnenia u deti
raného veku, poradkyne v€asnej intervencie (kvalifikované Specidlne pedagogicky)
vyuzivaju vo svojej praxi poznatky zo zrakovej stimulacie a terapie.

Rana starostlivost uzavrela Zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na
prevadzku s Trnavskym samospravnym krajom (februar — december 2017)
s financnym prispevkom vo vySke 7 607 Eur na 1760 hodin poskytovania sluzby
v€asnej intervencie terénnou formou. Ku koncu roka 2017 sme evidovali 13 rodin
s detmi so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim, s kfi¢ovou poradkyriou pre
region TTSK spolupracovalo dalSich 5 ¢leniek odborného timu, financovanych
z vlastnych prostriedkov RS (socidlny pracovnik, lieebny pedagdg, psycholdg,
zrakovy terapeut, Specialny pedagdg so zameranim na komunikaciu). Nase sluzby
sme podporili projektovou cCinnostou, navstevy v rodinach velmi ufahdilo ziskanie
sluzobného auta. Rozvinuli sme spolupracu s Uniou nevidiacich a slabozrakych SK
v Trnave.

Pre regiony Trencianskeho a Nitrianskeho samospravneho kraja sme
poskytovali podporu rodinam so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim najméa vo
forme konzultacii, rozvinuli sme spolupracu s CVI Soblahov a ZSS Kamilka v Mani.

RS je zameranad na budovanie transdisciplinarneho timu odbornikov
prostrednictvom spoloénych konzultacii, konzilii, interného a externého vzdelavania.
Vroku 2017 prebehli Skolenia €lenov timu v individuadlnom planovani, bazalnej
stimulacii, v rozvoji komunikacie a sebestacnosti udeti so zdravotnym
znevyhodnenim. Vramci troch projektov (GP Hodina detom Nadacie pre deti
Slovenska, nada¢ny fond PwC Nadacie Pontis) sme v danom obdobi spracovali model
spoluprace s externymi odbornikmi a zariadeniami, ktoré deti so zrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim prijimaju (Denné centrum Baobab, materské $koly,
Domov socialnych sluzieb Nezabudka). V roku 2017 sme touto formou spolupracovali
s 8 externymi odbornikmi, ktori mali vo svojej starostlivosti nami sprevadzané rodiny
(napr. fyzioterapeutka, logopédka, pohybova pedagogicka, muzikoterapeut) a ktori sa
zapojili do spolo¢nych stretnuti s rodinami. V projekte podporenom nadaénym fondom
Accenture nadécie Pontis sme podporili rodiov pri ich navrate do zamestnania
a zvladani réznych Zivotnych situacii (socialne poradenstvo, kurz anglického jazyka,
skupinové stretnutia s psychoterapeutkou).

RS evidovala vroku 2017 narastanie Ziadosti o sprevadzanie rodin
a konzultacie, v ramci zrakového znevyhodnenia sa na nas obracali rodiny z réznych
oblasti SR. Preto organizécia pre skvalitovanie a rozsirovanie svojej Sinnosti hladala
dalSie moznosti a zdroje so zapojenim celého timu do réznych aktivit. ZvySovali sa
poziadavky na administrativu, riadenie, koordinaénu a projektovd cinnost,
financovanie cestovnych nahrad a prevadzky organizacie.






e Kamzik 1000+ je beZecky projekt, v ramci ktorého sa v roku 2017 mohli beZci
rozhodnut, ktorej organizacii alebo jednotlivcom venuju svoje kilometrovné
z kazdého svojho behu na Kamziku. Rana starostlivost od beZcov ziskala spolu
495,70 Eur.

d) Klubova ¢innost’
V priebehu roku 2017 sme uskutocnili 2 klubové stretnutia rodin:

1.10.2017, Farma pod Gastankou v Modre

Prvy oktobrovy def sa vydaril, po€asie bolo fantastické a deti si mohli uzit podnetny
den na farme - zvieratka, vozenie na koniku, futbal, bedminton, dobry obed, vyroba
dazdovych palic aj svatojanskych musiek na zrakovu stimulaciu — to vsetko zazili
rodiny v domacej vidieckej atmosfére farmy po Gastankou. Stretnutie pre rodiny sa
uskutocnilo vdaka finan¢nej podpore m.¢. Bratislava — Raéa. Z dotacie
raCianskej samospravy sme kupili material do tvorivych dielni a ob&erstvenie podas
celého dna.

8.12.2017, Vianocny klub pre rodiny

Tyzden po krste NanuSovych Sibalstiev sme sa uz tradi¢ne poslednykrat v roku stretli
v nasom centre v€asnej intervencie v Radi - pri viano&nom stromdeku. Navarili sme
detsky pung, tvorili viano¢né ozdoby, spievali si, maskrtili a obdaravali sa.

e) Skolenia timu Ranej starostlivosti

V roku 2017 absolvovali ¢lenky timu RS tieto $kolenia:

e 14.-15. januar: Zakladny kurz bazalnej stimulacie (Skrakova)

e 17.-18. februar: kurz Handl III, (Skrakova, Cechova)

e 28. februar: Uvod do pristupu zameraného na rieSenie, Coachingplus
Bratislava, lektor Mgr. V. Hambalek, Gc¢ast celého timu RS

e 20. april: navsteva zrakového centra VIDUM Opava v spolupraci s UNSS v
Bratislave

e 27.-28. april: Vztahova vazba, Centrum pre rodinu Bratislava, lektor Zuzana
Zimova (Cechova, Skrakova)

e 13. oktdber: Pristup zamerany na &loveka, lektor Hana Stetinova, $kolenie timu

e 14. oktober: Podpora rozvoja komunikacie udeti stazkym viacnasobnym
postihnutim, CVI Zilina, lektorka Marcela Jarolimova (Dedinska, Durajkova,
Tytykalova)

e 27.oktober: Pristup zamerany na &loveka, Hana Stetinova, $kolenie timu






