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Neziskova organizacia Rand starostlivost, n. o., so sidlom Thiliska 7711/6, 831 06
Bratislava-Raca, vznikla dfia 23. 04. 2004 a bola zaregistrovana Krajskym tradom v Predove
pod registracnym cislom OVVS-74/2004-NO.

Predmetom Cinnosti neziskovej organizacie je poskytovanie vieobecne prospeinych
sluzieb:

e Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kulturnych hodnét.

e Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby.

e Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti a to najmi sluzby detom
so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim alebo ohrozenim vo vyvine a taktiez
vSetkym, ktori sa podielaju na tejto starostlivosti.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila predloZen( vyroénd spravu za rok
2019 dnia 29. 6. 2020.

1. PREHLAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU 2019
1.1. Sprevadzanie rodin s detmi so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim

Sprevédzat rodiny deti so zrakovym a viacndsobnym znevyhodnenim je zmysluplna
a nepochybne ndrofnd praca. Vyiaduje si vysoké pracovné nasadenie, oddanost praci,
pochopenie jej hlbSieho zmyslu, neustéle vzdeldvanie a prehlbovanie vedomosti a zruénosti
vSetkych ¢lenov timu. Kladie poZiadavky na dobrd spolupracu vtime, komunikaciu,
osobnostnu zrelost kaidého z nas. Nevyhnutné je, aby sme mali vetci v time neustale na
pamati viziu, ktorou je, aby kaidad rodina, do ktorej sa narodi dieta sozrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim dostala podporu a pomoc v&as, ak o fiu prejavi zaujem.
NaSou snahou je prispievat ku skvalitneniu Zivota tychto rodin.

Rodi¢ je ¢lenom timu. Co to
znamend? Vsprevadzani sa
opierame o identifikovanie
potrieb, priorit a zaujmov rodin a
dietata v kazdodennych
aktivitdch  (rutinach). Rodina
rozhoduje o) ciefoch
individudalneho plénu a ich

naplfiani. Vnimame potreby a
zaujmy dietata v kontexte kazdodenného fungovania vo svojom prostredi najmi v rodine.
Zamerom je zvySovat jeho motivdciu, aktivne zaclenenie, samostatnost, komunikaciu a
socidlnu interakciu. Kladieme déraz na to, aby sa dieta ugilo a rozvijalo v kazdodennom zivote,



pricom vyuZivame aj 3pecidlne postupy a pomécky, no iba v takej miere, aku si situdcia
vyzaduje.

Aby sme mobhli kvalitne podporovat, potrebujeme stabilny, kvalitny, odborny tim fudi,
ktori su otvoreni poduvat, poéut, chapat a neustale sa ucit. Sme radi, Ze na tuto potrebu
reagovali v roku 2019 aj samospravne kraje tak, 7e podporili nadu organizaciu prispevkami,
ktoré nam pomohli zastabilizovat tim a zabezpetit mu lepgie podmienky na pracu. Aj v roku
2019 sme intenzivne formovali a prehlbovali pracu v transcisciplindronom time
prostrednictvom spoloénych konzultécii, konzilii, interného aj externého vzdelavania. V ramci
navstev v rodindch sme poskytovali informacie o dostupnych slufbéch a vhodnych postupoch
na podporu rodine i dietatu podla ich identifikovanych potrieb, prezentovali a zapoziciavali
pomocky. Prehlbovali sme svoje skisenosti vyuzivanim novych pristupov pri sprevadzani rodin
(Rozhovor o rutinach, vytvaranie individudlnych planov rodin v stlade s ich kazdodennymi
potrebami). Podla aktudlnych potrieb rodiny prizyvali klti¢ové pracovnitky na navstevy aj
dal3ich Clenov timu tak, aby rodina dostala podporu, ktora odzrkadluje jej aktuaine potreby.

Nase centrum véasnej intervencie sa ako jediné v SR $pecializuje na oblast zrakového
aviacnasobného znevyhodnenia udeti raného veku, poradkyne vlasnej intervencie
(kvalifikované Specidlne pedagogi¢ky) vyuZivaju vo svojej praxi poznatky zo zrakovej stimulacie
a terapie.




1.1.1 Sprevadzanie rodin v Bratislavskom samospravnom kraji

V Bratislavskom samospravnom kraji vroku 2019 rodiny sprevadzali poradkyne
v€asnej intervencie - Mgr. Laura Stohlova, Mgr. Halka Tytykalova, Mgr. Petra Hlavata, ktora
nastupila v novembri 2019 na matersku dovolenku a do nasho timu sme prijali nového €¢lena -
psychologi¢ku Liviu Harmanovt. Niektoré rodiny zacala od leta sprevadzat Mgr. Adriana
Dedinska, ktora sa vratila z dihodobého Studijného pobytu v zahranici. Socialne poradenstvo
pre rodiny vykonavala Mgr. Zuzana Krchiiava. Mgr. Otilia Cechova ako metodik neziskovej
organizacie neustale prindsala nové trendy prace srodinou. Zabezpetuje tak kontinudlny
rozvoj sluzby vCasnej intervencie vzmysle celosvetovych trendov. Skisend fyzioterapeutka
Mgr. Eva MoSovska poskytuje konzuitacie rodindm, pricom kladie déraz na moZznosti podpory
psychomotorického vyvinu dietata cez bezné denné aktivity.

Rana starostlivost, n. 0., (dalej RS) uzatvorila s Bratislavskym samospravnym krajom vo
februari 2019 Zmluvu o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej
socialnej sluzby v rozsahu najmenej 350 hodin mesacne s finanénym prispevkom vo vyske 45
845,00 €/rok. Na zdklade Ziadosti o zvy3enie finanéného prispevku RS podpisala juli 2019
Dodatok €. 1 k uvedenej Zmluve, v ktorom sa zvysil finanény prispevok na 58 422,00 €/rok.
Finanény prispevok umoZnil stabilizaciu odborného timu a tym aj skvalitnenie nasej prace.
Poradkyne navstevovali rodiny priemerne 1 krat za mesiac, frekvencia navstev sa
prispdsobovala aktualnym potrebam rodin.

Financny prispevok BSK bol v roku 2019 ¢erpany najma na mzdové naklady, odvody do
poistovni, stravné zamestnancov, Internet, G¢tovné sluzby a rezijné naklady v spojitosti s ich
¢innostou. Ostatné naklady nevyhnutné na prevadzku centra v€asnej intervencie boli hradené
z prostriedkov RS.

V roku 2019 sme poskytovali sluzbu
véasne] intervencie 78 rodinam
s trvalym bydliskom
v Bratislavskom samospravnom
kraji. Celkovy pocet hodin prace
s rodinami, ktqré sme hradili
z prispevku  zo  samospravneho
kraja  bol  4843,5.  Celkové
ekonomicky opravnené naklady na

sluzbu véasnej intervencie
vykonanu pre rodiny z Bratislavského samospravneho kraja boli v roku 2019 - 80 712,24 €.
Znamena to, Ze BSK hradil 72 % nakladov na sluzbu. 28 % préce s rodinou RS financovala
zinych zdrojov, najméa z projektovej Cinnosti organizicie so zapojenim dalSich internych
a externych odbornikov (socidlny pracovnik, psycholdg, Specidlny pedagdg, lieCebny pedagdg,
psychoterapeut, timovy koordinator).
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1.1.2  Sprevadzanie rodin v Trnavskom samospravnom kraji

V Trnavskom samospravnom kraji sprevadzala rodiny v roku 2019 Mgr. Miroslava
Durajkova spolu s Mgr. Adrianou Dedinskou. Pre rodiny v tomto kraji poskytuju sluzby aj dalsi
¢lenovia timu v odbornom zloZeni: Mgr. Zuzana Krchiiava (socidlny pracovnik, riaditel), Mgr.
Otilia Cechova (psycholdg, metodik), Mgr. Laura Stohlova (tyflopéd, zrakovy terapeut), Mgr.
Eva Mo3ovska (fyzioterapeut).

Rand  starostlivost  uzavrela
s Trnavskym samospravnym
krajom vroku 2019 Zmluvu

o poskytovani finan¢ného
prispevku na prevadzku
s finanénym prispevkom

vo vySke 23 040 € na 2880 hodin
poskytovania sluzby vdasnej
intervencie terénnou formou.

Tento prispevok bol Dodatkom
ku zmluve navySeny na 48 525 € na 3320 hodin poskytovania sluzby véasnej intervencie
a s tym suvisiacich €innosti. Trnavsky samospravny kraj reagoval na nagu iadost o navysenie
prispevku a zohladnil vysku ekonomicky opravnenych nakladov za rok 2018. Pomohol nam
zabezpecit kvalitnd sluzbu vcasnej intervencie pre rodiny, ktoré iju v tomto kraji a prejavili
zaujem o sprevadzanie na$ou organizaciou.

Ku koncu roka 2019 sme evidovali 28 rodin s detmi so zrakovym a viacnasobnym
znevyhodnenim, s kiti¢ovymi poradkyfiami pre region TTSK spolupracovali dalgie 4 ¢lenky
odborného timu, &im sa ndm podarilo stabilizovat tim zo vietkych potrebnych odbornosti
(socidlny pracovnik, psycholdg, zrakovy terapeut, fyzioterapeut). Celkovy pocet hodin prace
s rodinami, ktoré sme hradili z prispevku zo samosprévneho kraja bol 3401. Z toho z prispevku
samospravneho kraja sme hradili 3320 hodin. Celkové ekonomicky opravnené naklady na
sluzbu v€asnej intervencie vykonanu pre rodiny z Trnavského samospravneho kraja boli v roku
2019 —55 705,98 €. Znamena to, Ze TTSK hradil 87 % nakladov na slu?bu. 13 % prace s rodinou
RS financovala z inych zdrojov, najm z projektovej &innosti, darov a prispevkov z 2 % z dane
fyzickych a pravnickych oséb.



1.2. Projektova ¢innost

Nadacia Pontis — grantovy program TELEKOM v r. 2019 — projekt Videotréning interakcii 2
(2. modul VTI) —2/2019 — 10/2019; 5 000 EUR

Projekt priniesol druhy stuperi vzdeldvania vo Videotréningu interakcii. Vzdeldvanie logicky
nadviazalo arozvinulo predosly projekt Videotréning interakcii vrodindch. Do vycviku
nastupilo vSetkych 9 Gcastnikov, ktory absolvovali MODUL 1. V MODULE 2 si Géastnici na
zagiato€nom stretnuti prehibili svoje vedomosti a zaéali sa intenzivne zameriavaf na priamu
pracu srodinou s podporou VTI. Naberali odborné zruénosti a skdsenosti pod vedenim
lektorky a supervizorky Katefiny Silhdnovej v individudlnych aj skupinovych superviziach.
Kazdy ucastnik absolvoval 20 individudlnych a skupinovych 1,5 hodinovych supervizii,
zaCiatocné 2 diiové skupinové stretnutie a 100 hodin prace v medziobdobiach. KaZdy uéastnik
absolvoval vycvik v rozsahu 175 hodin a po ukonéeni ziskal medzinarodne uznavany certifikat
VTitrénera. V ramci projektu bol tiez zakiipeny notebook s parametrami potrebnymi na pracu
s editaciou videi atieZ uhradeny poplatok za zdvereénd skdsku prvej VTl trénerky.
Videotréning interakcii je evidence based metdda rozvijand a uzndvanda. Zameriava sa na
podporu naladenej interakcie medzi rodicom a dietatom. Naladena interakcia ma vyvin
a rozvoj dietata v ranych Stadiach jeho Zivota vyznamny vplyv. Prave preto vidime velky prinos
v spristupneni tejto metédy vdaka vyskolenym videotrénerom.




Naddacia CSOB — projekt Terapia pohybom vo véasnej intervencii — 1-7/2019; 3 000 EUR

Pocas sprevadzania rodindam
pomdhame naplfiat ich potreby
a ciele. K nim spravidla patrf aj pomoc
pri stimuldcii vyvinu dietata aZ po
podporu pri zvlddani kaZdodennych
povinnosti i prizvladani psychickej
zataZe, ktord byva vrodinach
s dietatom so zdravotnym
znevyhodnenim vysoka.
K nedirektivnym  terapidm, ktoré

prispievaju k zlepSeniu kvality Zivota
deti so znevyhodnenim aj ich rodi¢ov, patria umelecké terapie. Na Slovensku je zndma najmi
muzikoterapia, menej sa vSak vyuZivaju psychomotorické cviéenia a tanecno-pohybova
terapia.

V projekte sme realizovali tieto aktivity:

Psychomotorické cvitenia s detmi sviacndsobnym znevyhodnenim, ktoré umoznili
v nestresujicich podmienkach v prostredi rodiny podla individualnych mo#nosti napredovat v
psychomotorickom rozvoji (dieta sa uti rozumiet a chapat pohybové schopnosti, no ide ajo
prezivanie citov, schopnost vyjadrit ich, nautit sa s telom zaobchadzat a ovladat ho, naudif sa
prijimat ho také, aké je), vkomunikacii (pri spoloénom cviteni napriklad s matkou) i
Vv spozndvani sveta (zozndmenie sa so svojim prostredim — predmety, ktoré sa v fiom
nachadzajd, ako sa daji vyuZivat, ich vlastnostami, mo¥nostami a spdsobmi; rozvinutie
schopnosti vediet sa tymto predmetom prispdsobit, ale taktie? ich aj prispdsobit svojim
aktudlnym potrebam). Psychomotorické cvigenia pontkaji moznost spojit pohybové aktivity
(podfa individudlnych mozZnosti napr. udeti sDMO) a napriklad zmyslovd stimulaciu
a podporu rozvoja komunikdcie v ramci dennej rutiny — mézu byt aj vhodnou formou hry
a nezataZia uz beztak nabity program rodiny. Cvi¢enia mozno prisposobit tak, aby boliv stlade
s intervenciou inych odbornikov — napr. fyzioterapeuta, zrakového terapeuta, ¢o podpori
komplexnost starostlivosti a nadvéznost aktivit podla individualneho planu.

Tanecno-pohybova terapia ako sulast skupinovej zrakovej terapie u deti s okluzorom
v predskolskom veku, ktord umoznila hravou formou doplnit naroéné pleoptické cvicenia do
blizka (pre sedeni za stolom) a pridat im novy rozmer — pohyb a orientacia v priestore pri
su¢asnom akceptovani principov zrakovej terapie, spoznavanie hranic svojho tela, rozvoj
koordindcie, komunikdcie v skupine, rozvoj socidlnych zruénosti a pohybovych schopnosti atd".
Tanecno-pohybova terapia ako stéast volho&asovych aktivit pre rodi¢ov — ide o terapeutické
vyuZitie pohybu, ciefom nie je zdokonalovanie techniky tanca, ale vychadza sa z toho, e kazdy
pohyb méZe byt tancom. Takyto pohyb je prostriedkom napriklad na akceptaciu a bezpetny



spbsob zvladnutia napétia vtele, uUzkosti, stresu, &i potladovanej energie, napomaha
identifikovat a vyjadrit svoje pocity bezpetnym avoéi sebe aj okoliu akceptovatefnym
spbsobom atd.

Active Citizens Fund /ACF/ Slovakia — projekt Vitdlne kapacity — 9/2019 — 12/2020; 65 000
EUR

I:P(ﬂ—‘ Projekt Vitalne kapacity je podporeny z programu ACF -
lceland Slovakia, ktory je sd&astou finan¢nej pomoci Islandy,

Liechtenstein Active

T Lichten3tajnska a Norska 15 ¢lenskym Statom Eurépskej
Norway citizens fund

Unie. Program na Slovensku spravuje Nadéacia Ekopolis v
partnerstve s Naddciou otvorenej spolo¢nosti Bratislava a Karpatskou nadaciou.
V projekte sme si dali za ciel zlepsit riadenie organizécie: posilnit manaZérske zruénosti,
upravit organizaénu smernicu a organizaéna Strukturu, prehodnotit kompetencie a Glohy fudi
v time, zlep3it timovd komunikaciu, overit udrzatelnost fungovania po ukonéeni projektu a
navrhnat Stratégiu organizacie na roky 2021 - 2023. Poéas celého obdobia trvania projektu
(9/2019 - 12/2020) pripravujeme podklady pre akrediticiu vzdeldvania v metéde
Videotréning interakcii. Naplanovali sme tieZ vyskolit v kurzoch o zraku/CVI a Videotréningu
interakcii rodi¢ov aj odbornikov.

e ZlepsSenie riadenia organizdcie
NaSou hlavnou ¢innostou je sluzba vcasnej intervencie v rodinach. Fungujeme sice
s viaczdrojovym financovanim - Bratislavsky a Trnavsky samospravny kraj financuju socialnu
sluzbu vCasnej intervencie, vyuZivame dostupné grantové programy, firemnych aj
individualnych darcov a mechanizmus asignacie 2% z dani, ale nepostaCuje to na rozbeh
novych Cinnosti a prehlbovanie nadej Specializacie. Personalne posilnenie organizacie pocas
trvania projektu umoznilo 4 zapojenym zamestnancom — Zuzane Krchiiavej, Miroslave
Durajkovej, Halke Tytykalove] a Otilii Cechovej, aby sa mohli okrem sluzby v€asnej intervencie
v rodindch venovat na delené tvdzky aj zlep$eniu riadenia organizécie a priprave vzdeldvania
v zraku/CVI a vo Videotréningu interakcii.
V projekte prehodnocujeme kompetencie a tlohy v time tak, aby boli zamestnanci navzajom
informovani a pracovné cinnosti vhodne koordinované. ManaZment timu je mimoriadne
narocny, pretoZe pracovnici st denne v teréne - v rodinach. Pritom vymena informéacii medzi
¢lenmi timu s réznou 3pecializdciou (zrakovi terapeuti, $pecidlni pedagégovia, psycholégovia,
fyzioterapeut, socidlny pracovnik) je kiuéova pre efektivnu podporu rodin.
V projekte tieZ pripravujeme nastroje na monitoring a hodnotenie &innosti organizacie,
Stratégiu na r. 2021 — 2023 a Karty strategickych iniciativ na r. 2021.

e Pldn financnej udrZatelnosti organizdcie
Pripravit plan finanénej udrzatelnosti organizacie s perspektivou spustenia vzdelavacich aktivit
nam pomdZe Peter Mészaros - externy expert pre socidlne podnikanie a finanénd udrzatelnost



organizacii tretieho sektora. V r. 2018 sme s nim absolvovali 7 hodin konzultacii. Spoloéne sme
definovali potrebu spoplatnenia niektorych slufieb nad ramec v€asnej intervencie, ktora je v
zmysle zakona o socidlnych sluzbach bezplatna. Poéitame stym, Ze vzdelavacie aktivity a
spoplatnenie sluzieb vo Videotréningu interakcii prinesu organizacii nové zdroje prijmov a
rast. Tato aktivita bola v projekte naplanovana a? na r. 2020.

e Zrak

Na Slovensku Ziju tisice deti so zrakovym a viacnasobnym znevyhodnenim, napr. deti s DMO
detskou mozgovou obrnou, genetickymi a metabolickymi poruchami. Ich spoloénym
problémom byva "Centralne (neurologické) poskodenie zraku", pri ktorom mézu byt sice oéi
zdravé, ale mozog nespracuva zrakové vnemy, alebo len spomalene, ¢iastkovo. V SR chyba
hlb3ie porozumenie tejto diagndze, postupy a praktické navody, ako s tymito detmi pracovat
a rozvijat ich.

Vdaka transferu know-how od projektového partnera z Islandu pripravime vzdelavacie kurzy
o Centralnom po3kodeni zraku pre odbornikov z poméhajucich profesii Specidlnych a
lietebnych pedagdgov, fyzioterapeutov, poradcov z inych centier v€asnej intervencie, ale aj
pre ocnych lekdrov a rodiCov deti so zrakovym znevyhodnenim. Zrealizujeme 1 kurz
pre pomahajuce profesie a 1 pre rodi€ov. Vydame informaéni brofuru o Centralnom
poskodeni zraku u deti. Tieto aktivity boli v projekte naplanované a# na r. 2020.

e Videotréning interakcii (VTI)

Naladovanie sa na dieta so zdravotnym znevyhodnenim méZe byt pre rodiov naro&né.
Niektoré deti nenadvazuji ocny kontakt, ich reakcie su €asto oneskorené, alebo je ich fazko
zachytit. Videotréner po nahrati beZnej situdcie v rodine (kfmenie, hra a pod.) ukazuje rodicovi
situacie, v ktorych sa mu podarilo zachytit reakciu dietata a odpovedat na fiu. Tento pozitivny
pristup zefektiviiuje komunikaciu, pomaha zlep$ovat rodicovské zru&nosti a posilfiuje
intuitivne rodicovstvo.

Vdaka projektu ,Vitalne kapacity” prindsame tito jedineénd a vo svete uznavant metédu aj
na Slovensko. V spolupraci s odbornym garantom z CR SPIN, z.s. pripravujeme podklady pre
akreditaciu vzdeldvania VTl v SR. Zostavime metodiku ,VyuZitie VT vo véasnej intervencii”.
Zrealizujeme 1 kurz pre pomahajtice profesie a 1 pre rodi¢ov. Vydame infoletdk o VTI. Vr.
2019 sme v projekte zostavili na webe novi podstranku o VTI, ostatné aktivity projektu sa
realizuju v priebehu r. 2020.



Dotacie z m. . Bratislava - Raca — 4-12/2019; 2 dotdcie v siihrnnej sume 1 400 EUR

Ziadali sme o2 dotacie s ndzvom na stavebné Gpravy a zariadenie novej terapeutickej
miestnosti/kanceldrie, na kupu dataprojektora, videokamery a notebookov pre novych
zamestnancov. Nakoniec nam boli schvalené niZsie dotacie vo vySke 1000 EUR a 400 EUR.

Miestnost ¢. 214 bolo potrebné vhodne upravit. Miestnost ma primerant rozlohu (20 m2),
preto sme ju funkéne rozdelili na zadverie s kancelarskym kutikom a terapeuticku ¢ast, ktora
sa nachadza pri okne. Miestnost sme upravili drobnymi stavebnymi pracami — doplnili
potrebnu elektroinstalaciu, vymenili staré umyvadlo za nové s drezovou skrinkou, vymalovali
steny. Podlahu sme ponechali pévodnu. Miestnost sme z inych zdrojov zariadili novym
nabytkom a doplnkami — kancelarsky kutik, drezova skrinka s umyvadlom a vodovodnou
batériou, archivna skrifia na mieru, deliaca stena/kniznica, stolik, mald pohovka s kreslami a
policové skrinky, okenné zavesy a kusovy koberec. Na stavebné Gpravy a zariadenie miestnosti
sme vyuZili aj iné finanéné zdroje.

Z dotécie sme financie poutzili na vyrobu a montaz archivnej skrine na mieru v terapeutickej
miestnosti. Zakupili sme tiez notebook pre poradcu véasnej intervencie.

Dotacia Magistratu hl. mesta SR Bratislavy — projekt ,,Piratske dielni¢ky — kreativne aktivity,
pohybové cvi¢enia a tanceky pre deti, ktoré maji predpisanti okliznu terapiu”
7-12/2019; 1 500 EUR
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~Piratske dielni¢ky” st skupinovou aktivitou pre deti, ktoré maju predpisand okluznu terapiu,
teda zakryvanie jedného oka okluzorom. Organizujeme ich pravidelne 2x mesaéne, v obdobi
od juna do decembra 2019 prebehlo spolu 10 stretnuti. Na kaZdé stretnutie pride skupinka 4-
6 deti, pricom deti sa obmiefaji. Spolu s detmi sa do programu zapdjaju aj ich rodicia, aby
ziskali tipy na aktivity, ktoré potom moézu precvicovat s dietatom doma. Aj ked'ide o skupinovu
pracu, detom pracovny materidl prispdsobujeme podla ich individudlnych moZnosti.



Omalovanky, pestré vystrihovatky, vypichovacky, sklada¢ky, zabavné hry zastolom i na
koberci striedame s tematickymi pohybovymi aktivitami zameranymi na koordindciu,
sustredenie i zrakovy tréning (psychomotorické cvitenia). Déle¥itou stéastou nagich aktivit je
muzikoterapia. Vdaka dotacii sme zakupili do centra aj nové hudobné nastroje, ktoré sme na
Piratskych dielni¢kdch &asto vyuZivali: detski interaktivnu lyru, pentatonické kantele, dva
xylofény, sadu hrkélok a dvojradu kalimbu.

IH BRATISLAVA

Dotécia Magistratu hl. mesta SR Bratislavy — projekt ,,Stretnutia rodin s detmi so zrakovym
a viacnasobnym znevyhodnenim“ — 5-12/2019; 1 500 EUR

Rana starostlivost organizuje v priebehu roka niekolko klubov pre rodiny, resp. vyletov
a stretnuti rodin v exteriéri. V roku 2019 sme zrealizovali a7 5 takychto jednodnovych akcii:
navstevu farmy ,Pod Gastankou”, 3 letné kluby pre rodiny s vyrobou pomécok na stimulaciu
zmyslového vnimania deti a decembrovy Mikulasky klub. Po&as klubov si rodiny okrem relaxu
a zabavy nachadzajui aj nové kontakty a priatelstvd, vzajomne sa indpiruju a podporuju
v narocnej Zivotnej situdcii.

11. m3j 2019: navsteva
farmy ,Pod Gastankou”
v Modre. Aj tento rok sme
pripravili pre rodiny uz
tradiéne velmi prijemné
podujatie vo vidieckom
prostredi mensej rodinnej
farmy obklopenej
vinohradmi, zasadenej

v peknej lokalite nad obcou
Modra. Deti a ich rodidia si
uZili vozenie na konikoch, hojdacie siete a preliezky, chutné jedlad a doméce kolace, tvorivé
dielne, rodic¢ovské debaty a vela zébavy v prijemnom tichom prostredi. Akcia bola vyhradena
pre rodiny, ktorym Rana starostlivost poskytuje slufbu véasnej intervencie s podporou
Magistratu hl. mesta SR Bratislavy, ktory nar poskytol finanénu dotéciu.

V letnom obdobi sme zorganizovali 3 kluby pre rodiny — na horarni na Peknej ceste v Ragi,
v nasom Centre v€asnej intervencie a v Modre. Na kluboch sme si spolo¢ne vyrabali pomécky
a hracky na rozvijanie zraku, sluchu, hmatu a jemnej motoriky deti, tvorili sme mandaly.



7. december 2019: Mikulasdsky klub pre rodiny

Predviano¢ny €as sme si uz tradi¢ne uzili spolocnym
stretnutim timu arodin vnaSom centre vcasnej
intervencie v Raci. Tentokrdat knam zavital aj Zivy
Mikulas$ spolu s ¢ertom a anjelom, ktori detom rozdali
darleky. Deti sa potesili tvorivym dielnickam - zdobili
medovniky a spolu s rodi¢mi malovali vianotné misy.
Nechybal ani na$ tradicny vianoény pun¢ od
Séfkucharky Mirky. Tento rok nas bolo zase o par
rodin viac. Kazdy, kto posluchal, dostal
od Mikulasskeho ensamble paradny bali¢ek. A kto
neposlichal, mohol aspori Certa vytahat za pacesy.
Prisiel aj Zivy sob (pes - canisterapeut).

Nadécia Volkswagen ~ projekt Sup do vody! — jil 2019; 1 000 EUR

V drioch 5.-8.7.2019 sme zorganizovali v Samorine $portovo-relaxaény pobyt pre 10 rodin
s detmi s viacndsobnym zdravotnym znevyhodnenim. Po&as pobytu rodiny denne plavali
v bazénoch. KaZdé dieta vyuZilo 60 minutovu lekciu hydroterapie s trenérom plavania
hendikepovanych deti. Pre ulahcenie polohovania deti vo vode a zvy$enie ich motivacie sme
zakupili plavecké pomécky, hratky do vody a 3pecidlne plavky, ktoré si rodiny po ukonéeni
pobytu odniesli so sebou domov.

Lektorky z o.z. Babyfit zorganizovali 2 pohybové workshopy pre rodiny v trvani 90 mindt, na
kazdom sa zucastnilo po 5-6 rodin. Pohybové aktivity boli individuélne prispdsobené tak, aby
sa do nich mohli zapojit vetci - rodicia, deti so zdravotnym znevyhodnenim, aj zdravi
surodenci. Rodicia ziskali inSpiracie pre rozvijanie motoriky svojich deti. V aredli x-bionic®
sphere sa nachadza rekreacny bazén s teplotou 33°C, ktord je idedlna pre deti
s neurologickymi problémami. Pldvanie s hydroterapeutom bolo pre deti velkym zazitkom. Pre
niektoré deti so zdravotnym znevyhodnenim to bolo vébec prvé plavanie na verejnom



kapalisku. Iné deti si zas prvykrat v Zivote vyskisali jazdu tobogédnom. Popri $portovych
aktivitach sme do programu zaradili aj diskusie pre rodi¢ov, skupinové sedenie pre oteckov s
psychoterapeutom a interaktivny workshop o intuitivnhom rodi¢ovstve.

Nadacia pre deti Slovenska, grantovy program Hodina detom — projekt ,,Zakutia“— 09/2018
—03/2019, 5900 EUR

e

= Nadviazanie na zistenia v projekte Je to tim! nam
. umoznil nowy projekt ,Zakutia“. Od septembra 2018
koordinatorka projektu Mgr. Otilia Cechova spolu
s poradkyfnami vcasnej intervencie Mgr. Miroslavou
Durajkovou, Mgr. Petrou Hlavatou, Mgr. Laurou
Stohlovou a Mgr. Halkou Tytykalovou zadali postupne
spracovavat jednotlivé projektové témy. Prvym cielom
projektu je umoinit 8 rodindm pochopit vyznam
debarierizdcie aumoznit ich detom aktivnejsie
skimanie svojho Zivotného priestoru, posilnit vztahovi

vazbu krodicom. Druhym projektovym cielom je
zvySenie kompetencie a vnimavosti poradkyi véasnej intervencie v oblasti vztahovej vizby,
pri identifikovani potrieb deti/rodin, poskytovani podpory a ziskavani praktickych skusenosti
deti so zdravotnym znevyhodnenim.

Poradkyne navstevovali vybrané
rodiny, monitorovali napr. pristup
dietata k réznym domacim
priestorom, k beznému vybaveniu

domdcnosti a nasledne navrhovali
pripravu manipulaénych dosiek,
vytvorenie kolekcie predmetov
z domdcnosti, sady predmetov
s obrazkami (komunikacné
symboly), upravu terapeutickej
babky. Po pripravnej faze boli
projektové témy postupne

-
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prekonzultované na troch
konzilidch (september — november 2018). Témy tvorili: vyuZitie terapeutickej babky
pri sprevadzani rodin, sprostredkovanie uenia a nedostupnych skusenosti s manipulaciou
s beznymi predmetmi v domacnosti, podpora komunikdcie a aktivneho zatlenenia deti
do kaZzdodenného reZimu arutin vdomadacnosti, chdpanie postupnosti  ¢innosti
a symbolov/obrazkov, ktoré ich reprezentujd. Skolenie poradkyri v oblasti vztahovej vizby
a klub rodin s prezentovanim vysledkov projektu prebehli za¢iatkom roka 2019.



Nadacia Pontis — grantovy program Srdce pre deti pomaha v r. 2018 - projekt Videotréning
interakcii v rodinach (1. modul VTI) - 6/2018 — 5/2019; 5 300 EUR

Vdaka grantu sa v I. module Videotréningu interakcii (VTI) vyskolilo 8 poradcov véasnej
intervencie, resp. mobilnych pedagdgov pre nepocujice deti z rdznych regiénov SR.
Na Slovensku chybaji metédy zamerané na podporu vztahovej vizby rodi¢ - dieta, socidlne
interakcie a funkéni komunikdciu v rodinach s detmi so zdravotnym znevyhodnenim.
Videotréning interakcii vychadza z predpokladu, Ze pozitivny kontakt dietata s rodi¢om je vo
vyvine dietata klticovy. Videotréning interakcii je medzindrodnou praxou overend metdda,
ktora je jedine€na a pri praci poradcu véasnej intervencie velmi perspektivna. V daldich rokoch
mame ambiciu vytvorit 3koliace centrum a akreditovat vzdeldvanie vo VTI s cielom dalej
zlepSovat jeho dostupnost na Slovensku. V projekte ilo o jedineénu prileZitost priniest VTl na
Slovensko priamo odbornou garantkou VTl z CR pani Katefinou Silhdnovou.

Projekt sa realizoval pocas 12 mesiacov so zaéiatkom v juni 2018. U¢astnici absolvovali
7 dvojdriovych skupinovych stretnuti (celkom 112 hodin, frekvencia stretnuti bola min. 6
tyzdnov). V medziobdobi medzi skupinovymi stretnutiami pracovali G&astnici na zadanych
Ulohach (36 hod. praxe s rodinami). Kazdy acastnik Eerpal v priebehu vycviku 1 individudinu
konzultciu v rozsahu 90 min.

NADACIA X-BIONIC® — Pobyt pre rodiny v multifunkénom rezorte X-bionic® sphere
v Samorine, 05.-08.07.2019

V spolupraci s NADACIOU X-BIONIC® a spolo¢nostou DHL sme u?
po druhykrat zorganizovali 4-driovy 3portovo-relaxaény pobyt v
Samorine pre 12 rodins detmi so zrakovym a viacnasobnym
znevyhodnenim. Velmi si vaZzime uZ dvojroénd spolupréacu
s NADACIOU  X-BIONIC®, vdaka ktorej majd rodiny
nezabudnutelné zazitky. Rodiny z Ranej starostlivosti si spestrili
letné prazdniny v multifunkénom aredli x-bionic sphere. A ie
nam spolu bolo parddne! Rodinné erby, diskusny veéer pre
rodi¢ov, bazény a vodny svet, pohybovka s Babyfit, rande pre
rodi¢ov, Pirdtsky poklad, ihrisko Advantureland, otcovska
skupina, TuliCinema, intuitivne rodi¢ovstvo, balén party, nové
priatelstva, letné lasky, vzajomna podpora a spolo¢nd radost.
Nadacia Volkswagen Slovakia podporila kapu plaveckych

pomdcok a individudlnu aquaterapiu pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim. Rodiny zvlddli naozaj nabity program a to aj
vdaka prvotriednym stravovacim a ubytovacim sluzbam $portového a volno&asového rezortu
x-bionic® sphere. Spolo¢ny ¢as obohatil rodiny nielen o pekné zazitky, ale pomohol im
nacerpat silu do viednych dni, najst novych priatelov a spolo¢ne zdiefat svoje radosti aj
starosti.



Spolocnost DHL Nemecko — projekt dobrovolnictva a pobyt pre rodiny 2019; 4 000 EUR

Projekt doplnil va&si grant z NADACIE X-BIONIC®. Dobrovolnici z DHL Slovensko sa
zuCastriovali pravidelnych skupinovych aktivit s detmi arodi€émi v nasom centre véasnej
intervencie. Projektom sme tiez spolufinancovali naklady na ubytovanie astravu
pre téastnikov pobytu pre rodiny v Samorine v dfioch 5.- 8.7.2019. Sucastou projektu bola aj
ucast 2 dobrovolnikov spolo¢nosti DHL na pobyte. Dobrovolnici pomahali so starostlivostou

o deti pocas plavania v bazénoch a pripravili program pre strodencov deti so zdravotnym
znevyhodnenim.

Naddcia SISP — projekt Skolenie poradcov v€asnej intervencie —10/2018 -5/2019; 6 000 EUR

V projekte sme vyskolili Styroch odbornych pracovnikov Ranej starostlivosti, ktori
absolvovali kurz Vzdeldvanie Odborné c¢innosti zamerané na v&asnu podporu dietata
s ohrozenym vyvinom z dévodu zdravotného postihnutia a jeho rodiny v socidlnych sluzibach
organizovany Asociaciou poskytovatelov a podporovatelov véasnej intervencie v SR. Ide o
vzdelavanie akreditované MPSVaR SR a pre vykonavanie prace poradcov je nevyhnutné.

Poradcovia ziskali prehlad o principoch a zakladnych $tandardoch poskytovania sluzby
rodinam, nahliadli do fungovania rodin s detmi so zdravotnym znevyhodnenim, dozvedeli sa
o vhodnych formach krizovej intervencie a komunikécie s rodiémi, o komplexnej stimuldcii
vyvinu deti, o0 moZnostiach timovej spolupréce s rodinou a externymi odbornikmi, o potrebe
socidlnej rehabilitacie, za¢leriovania rodiny do komunity a podpore rodicov pri navrate do
zamestnania, resp. zaclenenia dietata do kolektivu v MS/ZS/domova socialnych sluZieb.

Z grantu sme zakupili aj doméacu a zahraniéni odbornd literatiru venovant zrakovému
znevyhodneniu a metéde Videotréningu interakcii, v ktorej momentdlne $kolime 4 nasich

zamestnancov. Pre deti sme zakupili Specidlne pomdcky a hracky na zmyslovi stimulaciu (zrak,
hmat, sluch).



.

1.3.  Ucast na komunitnych podujatiach a prednaskach

V priebehu roku 2019 sme sa ztcastnili aj tychto komunitnych aktivit a akcii:

09.03.2019 - Festival Ra¢ania RaCanom

TeSime sa, Ze sme dostali moznost zdcastnit sa na prvej

komunitnej akcii tohto druhu vRadi. Jej ciefom bolo
prezentovat aktivistov a neziskové organizicie, ktoré

r@'\

pbsobia na Uzemi tejto mestskej Casti. Pripravili sme tvorivé
dielne pre deti azaujimavé informacie ozraku preich
rodicov.

30.05.2019 — Galavecer Nadacie Orange

Nasa neziskova organizdcia bola nominovana na 10. roénik Ceny Nadacie Orange. Je
nam velkou ctou, Ze sme sa dostali medzi 30 nominovanych laureatov na jubilejny roénik tejto
prestiznej ceny. Do 10. ro¢nika bolo predloZenych 60 nomindcii na vynimoéné mimovladne
neziskové organizacie, ktoré sa svojou ¢innostou dlhodobo a vyznamnym spdsobom podielaju
na zlepSovani podmienok pre Zivot na Slovensku ato v oblastiach vzdeldvania, socidlnej
inkltizie a komunitného rozvoja. Dostali sme sa medzi 30 finalistov. Dakujeme.

08.06.2019 — Helpfest (}1 8.6.2019
- . ELI%.

Zucastnili sme sa s nasim stdnkom Helpfestu, ktory prebiehal vrumoknwouuwnmmmmmveviu
v priestoroch a okoli Sokoliarne a Mini Zoo Devin. Deti aich |
rodicia si mohli zahrat rézne hry na zrakovid stimuldciu, na
chvilu sa ocitnut v koZi nevidiacich a zahrat si hmatové pexeso
a dozvediet sa viac o Cinnosti nasej neziskovej organizacie.
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17.6.2019 - Regionalny okruhly stdl na tému: Obsah a kvalita sluZby véasnej intervencie
podla aktualnych trendov v Trnave- Trnavsky, Nitriansky a Bratislavsky kraj

19.6.2019 - Regionalny okruhly stdl na tému: Obsah a kvalita sluZby v€asnej intervencie
podfa aktualnych trendov v Ziline - Zilinsky, Banskobystricky a Trenciansky kraj



17.-20.7.2019 - MATP - Tréningovy program motorickych aktivit

Special Olympics Slovakiav spolupraci s Platforma rodin deti so zdravotnym
znevyhodnenim ndm na Slovensko priniesli MATP - Tréningovy program motorickych aktivit.
Tento Sportovy program je urfeny na rozvoj motorickych zruénosti pre fudi s viacnasobnym
mentalnym a telesnym znevyhodnenim akéhokolvek veku. V dfioch 17. - 20.07.2019 sme sa
zucCastnili MATP seminara vo Zvolene, kde sme s detmi trénovali rézne zruénosti potrebné pre
mladych 3portovcov: pohyblivost, Gichop a manipulaciu, odpal/odraz, kopnutia, ovladanie
invalidného vozika, plavanie. V MATP st vetky aktivity $ité na mieru konkrétnemu Sportovcovi
tak, aby ich zvladol urobit s minimalnou mierou asistencie.

Vdaka podpore mestske] Casti Rala, v ktorej
mame sidlo, sme sa zuéastnili Radianskeho
vinobrania. Onasej Cinnosti sme mohli
navstevnikom povedat v tzv. komunitnej ulicke.
Radi vyuZivame prilezitosti, ked' sa mdZzeme
priblizit ku komunite, v ktorej mame sidlo.

29.11.2019, Prednaska o vyvoji detského oka

V spolupraci s materskym centrom Modracik v Modre sme uskutoénili prednagku o vyvoji
detského zraku. Zamerand bola hlavne na vek deti 0-3 roky. U¢astnici sa dozvedeli ako a &o
vlastne vidia ich deticky, ako mézeme odhalit pripadné poruchy zraku. Deti si mohli urobit aj
test na zrakové vnimanie



1.4. Skolenia timu Ranej starostlivosti
V roku 2019 absolvovali ¢lenky timu RS tieto skolenia:

Zaklady krizovej intervencie pre pomahajtice profesie, 5.2.2019, Mgr. Miroslava Zimanyiova

(Krchiavd, Cechova, Tytykalova, Hlavata, Ladeckd, Stohlova, Durajkovd, Bednarikova,
Mo3sovska)

Skolenie trénerov a mienkotvorcov v oblasti v€asnej intervencie podla aktualnych
svetovych trendov. 19.—21. 3.2019, Bratislava, Medzinarodny projekt Agora so zahraniénymi
lektormi z organizacie Eurlyaid.

(Cechovad)

' Workshop troch bratislavskych centier vcasnej
| intervencie, 26.-27. 6. 2019, Bratislava - prezentovanie
novych trendov v sluzbe v€asnej intervencie.

(cely tim)

Vycvik Videotréning interakcii - 3.stupenn lektor
a supervizor - od 10/19, Spin, z.s., odborny garant VTI Katefina Silhanova
(Durajkova)

Tanecno - pohybova terapia, Skolsky rok 2017 a7 2019, Akademia Alternativa, tim lektorov:
Mgr. Tomas Benicek, Mgr. Marie Benickova, Ph. D., doc. PaedDr. Marie Blahutkova,
Ph.D., MDMTh. Niek Ghekiere (Belgicko), Mgr. Eva Hegarova, Mgr. Petr Skranc, Mgr. Josef
Zajitek, Mgr. Pavel Veselsky , Ph.D., Ba. Denise Gospodarek (Nemecko)

(Tytykalova)

Videotréning interakcii Il modul, Spin, z.s., odborny garant VTI Katefina Sithanova
Katefina Silhanova v time s Miroslava Durajkova
(Tytykalova, Hlavata, Ladecka)

Efektivny pomahajuci rozhovor, 10.-11. 10.2019, Coachingplus, Vladimir Hambalek, Ivan
Valkovic
(Dedinska)

Praca semoéciami vporadenskom procese, 22.-23.11.2019, Coachingplus, Vladimir
Hambalek, lvan Valkovic
(Dedinska)



Poradenstvo a psychoterapia zamerana na ¢loveka, Cesky institut PCA Brno, dlhodoby vycvik
2017-2020

(Krchfiava, Harmanovd)

Diplomovany terapeut - Umelecké terapie — $pecializicia Tane¢no — pohybova terapia —
20 hodinové rozsirujuce vzdeldvanie so zavereénou skigkou, CR
(Tytykalova)

Nadstavbovy semindr Bazalna stimulécia podla Prof. Dr. Fréhlicha, SR
(Tytykalova)

Prehlbujuci seminar 1 Bazalna stimuldcia podla Prof. Dr. Fréhlicha, SR
(Tytykalova)

Cortical Visual Impairment, Fall 2019, 6-ty’diiové on-line distanéné vzdelavanie
{Perkinsonova $kola pre nevidiacich v USA)
(Tytykalova)

Cerebral Visual Impairment - Self-Paced, distanéné vzdelavanie (Perkinsonova Zkola
pre nevidiacich v USA)
(Tytykalova)

Ako rozpoznat autizmus, 17. - 19.9.2019, Zilina, Katefina Thorova
(Durajkova)

Skolenie MS Office 365, 14. — 15.10.2019, Bratislava
(cely tim neziskovej organizécie)



1.5.

Medializacia problematiky rodin sdetmi so zrakovym a viacndsobnym
znevyhodnenim a véasnej intervencie.

V roku 2019 sme v oblasti medializacie zrealizovali tieto aktivity:

1.6.

Pokraovanie spoluprace s partnerom pre PR a média — SKPR Strategies — podpora
pri medializacii podujati, podpora kampane na 2 % z dane fyzickych a pravnickych
0s0b, priprava kampane a charitativnej drazby Dotykajte sa, prosim (v spolupraci
s Rébertom Slovakom)

Nova webova stranka https://ranastarostlivost.sk

VIDEO
spolu s podstrankou o videotréningu interakcii TRENING
https://ranastarostlivost.sk/services/videotrening- INTERAKCII

interakcii/

Priebezné informovanie o aktudlnom diani v organizacii ainformacie uZitoéné
pre rodiny na socidlnej sieti Facebook.

Séria odbornych ¢lankov o zraku a ¢innosti nasej organizacie v ¢asopise Dieta
Uverejnili sme dva ¢&lanky v elektronickom magazine Mosty inkluzie, ktory vydava
Narodnd rada ob¢anov so zdravotnym postihnutim v SR (NROZP v SR):

Pomahajuca kamera vo véasnej intervencii (oktéber 2019)
http://www.nrozp-mosty.sk/cislo-6-2019/z0-zivota-6-2019/item/2179-pomahajuca-
kamera-vo-vcasnej-intervencii.html

Pohyb ako terapia (jun-jul 2019)
http://www.nrozp-mosty.sk/cislo-3-2019/z0-zivota-3-2019/item/2139-pohyb-ako-
terapia.html

Spolupraca s odbornikmi a institiciami, Gi¢ast na konferenciach

Komplexni péce — mezioborova spoluprace — seminar, 26.4. 2019, Brno
(Stohlova)

31.5.-1.6.2019:

Nase poradkyne vcasnej intervencie
Laura Stohlovad aHalka Tytykalova sa
zGéastnili  XIV. Sympodzia Detskej
Oftalmoloégie .V sekcii pre zdravotné
sestry prezentovali nasu sluzbu vcasnej
intervencie a vplyv zdravotného
znevyhodnenia na rodinu. Odpovedali aj
na otdzky o Malej izbe Lili Nielsen,
o problematike katarakty a potreby
zaskofovania rodi¢ov pri  vkladani

kontaktnych SoSoviek, o tom, ako



prebieha prijatie rodiny do sluzby véasnej intervencie. Teéime sa na rozvijanie spoluprace s
detskymi o¢nymi lekarmi.

ECER AAC BRATISLAVA 2019, 1.-3.6.2019 konferencia zamerani na alternativhu a
augumentativnu komunikaciu
(Durajkova)

Konferencia: Samosprdva pre rodinu, 3.6., Bratislava
(Stohlova)

Pfipravenost ditéte na $koini dochazku, 8.11.2019, Brno
(Stohlova)




2. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTYCH

Neziskova organizacia vedie podvojné Gétovnictvo od diia svojho vzniku a riadi sa platnymi
pravnymi normami v oblasti vedenia G&tovnictva pre neziskové organizacie a dani z prijmov.
Za zdanovacie obdobie roku 2019 spracovala k31. 12. 2019 vietky G&tovné, dafové a
evidencneé doklady, ktoré boli predmetom vykonania roénej zavierky a spracovania dafiového
priznania a priloh k dafiovému priznaniu pre pravnické osoby. RS nemala iny zdroj krytia ako
disponibilné zostatky z predchadzajicich rokov, projektové aktivity a sponzorské finanéné
dary. V3etky financné prostriedky boli ¢erpané v stlade so zamermi projektov a poslanim RS,
pouZitie prostriedkov bolo predmetom zuétovacieho vztahu vodi spolufinancovatelov
projektu.

2.1.  Vyrok auditora k roénej uétovnej zavierke

Rocnd uctovnu zavierku nebolo potrebné overovat vzhladom na objem finanénych
prostriedkov.

2.2.  Prehlad o periainych prijmoch a vydavkoch

Disponibilné vlastné zdroje k 1. 1. 2019 29.367 €

Prijmy Ranej starostlivosti v roku 2019:

- Prijate finan¢né prispevky od inych organizacii 143377 €
- Prijaté financné dary 11062 €
- Prijaté 2 % z dane 11334 €
- Trzby z predaja sluZieb 3022¢€
Prijmy celkom 168 795 €

Vydavky Ranej starostlivosti v roku 2019, z toho:

vydavky na spravu: .
- ReZijny materidl, kancelarske potreby, inventar 3949 ¢€
- Telekomunikaéné a postové sluzby 38€
- Rezijné sluzby, ndjomné 23.224 €
- Bankové poplatky, poistenie, dane a poplatky 754€
programove vydavky:
- Nakup ucebnych a kompenza&nych pomédcok 5945 €
- Ostatné nakupované sluzby vratane koleni 29.328 €
- Naklady na cestovné vydavky 577 €
- Mzdové naklady 73751¢€

- Naklady zamestnavatela na soc. zabezpeéenie 23.077 €



- Odpisy dlhodobého hmotného majetku (uéebné pomécky) 0€
Vydavky celkom 170643 €

Vysledok hospodarenia Ranej starostlivosti k 31.12.2019
Uétovny hospodarsky vysledok predstavuje Gctovna strata 1848 €

Uprava hospodarskeho vysledku —nedariové prijmy 0€

2.3. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v €éleneni podla zdrojov organizécie
Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) je uvedeny v prilohe k vyro¢nej sprave.

2.4. Stav a pohyb majetku a zavdzkov organizacie

- DIhodoby hmotny majetok po zGétovani opravok v ZC 0€

- Pokladnica 0€

- Bankové ucty 26 740€
- Pohladavky k 31.12.2019 3418 €
- Aktiva spolu 30158 €

Zdroje krytia majetku Ranej starostlivosti k 31.12.2019

- Zavizky z obchodného styku k 31.12.2019 1040€
- Ostatné zavazky 138 €

- Vysledok hospodarenia minulych rokov 30828 €
- Vysledok hospodarenia bezného obdobia 1848 €
- Pasiva spolu 30 158€

Majetok Ranej starostlivosti
- Uebné a kompenzaéné pomdocky v evidencii k 31. 12. 2019 11.248 €

Roénu Gtovnu zavierku vypracovala: Ing. Katarina Flirekova, externa dctovnicka

3. DALSIE UDAJE URCENE SPRAVNOU RADOU .

Spravna rada neurila Ziadne dal3ie Udaje na zverejnenie vo vyrocnej sprave.

4. VYJADRENIE REVIZORA

Revizor preskimal hospoddrenie neziskovej organizacie a nema pripomienky.

V Bratislave, 29.6. 2020

$tatutdrny zastupca






PREHLAD

o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2019

N&zov: Rana starostlivost, n.o.

P.c. Zdroj Dar Prispevok Prijem Pozn.
1. Dar 53,80
2. Dar 100,00
3. Dar 500,00
Dar 5348,00
4. Dar 1060,00
5. Dar 4000,00
6. Nadacia Ekopolis 17550,00
7. Nadacia Pontis 5000,00
8. Nadacia pre deti Slovenska 5980,00
9, Nadacia Volkswagen 500,00
10. |Nadacia CSOB 3000,00
11. |Prispevok BSK 58422,00
11. |Prispevok TTSK 48525,00
12. |Prispevok Hl. mesta SR 3000,00
13. | Prispevok MC Ra¢a 1400,00
14. |Prijemz 2% 11334,17
15. | Poskytnuté sluzby 3022,00
16.
17.
18.
SPOLU 11061,80| 143377,00 14356,17

V Bratislave 28.5.2020

Podpis /A

STAROST,, Rana starostlivost, n.o.
q&‘é p Thiliské &, 831 06 Bratislava
i \I?; 1I€0: 37886410
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